
Todo lo que debes saber
antes de contratar una

Isapre
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Guía práctica, rápida y cero enredos



🚀 La guía que necesitas para entender
las Isapres

¿No sabes por dónde empezar con todo esto de la
Isapre? Estás en el lugar correcto.

 Contratar salud privada en Chile puede ser un enredo,
pero aquí te explicamos de forma clara y al grano cómo

funciona todo. Nada de tecnicismos, ni letras chicas. Solo
lo que de verdad necesitas saber antes de tomar una

decisión.
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Es cuando necesitas
hospitalización: cirugías, partos,
u otros procedimientos que
requieren estadía en una clínica.

🔹 Tip: Verifica si tu plan tiene
convenio con clínicas, así
pagas menos.

COBERTURA
HOSPITALARIA
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🔹 Consejo: Atiéndete siempre en
centros que estén dentro de tu
plan.

COBERTURA
AMBULATORIA

Consultas médicas, exámenes, rayos
X u otros procedimientos sin

hospitalización.
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Es lo que pagarás de tu bolsillo
por la atención (suele darse en
las atenciones de urgencia y en
algunos planes de salud existen
copagos para ciertas cirugías y
consultas medicas).

¡Recuerda! Cualquier duda
que tengas escríbenos.

COPAGO
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 Valor fijo que incluye un
“paquete” de atenciones en

urgencia: consulta, exámenes,
insumos, pabellón,
medicamentos, etc.

¡Te aconsejamos buscar un plan
que incluya "copago fijo en

urgencias!
 

URGENCIA INTEGRAL
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ARANCEL
Lista valorizada de prestaciones de
salud o códigos cubiertos por el plan
y que se utiliza como base para
determinar los topes de bonificación
definidos por las Veces Arancel.

¡Puedes consultarlo en tu
Isapre con el código de la
prestación!
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TOPE DE
BONIFICACION
Es el monto máximo que cubre un plan
(es de los puntos mas importantes a la
hora de escoger una cobertura de salud),
ejemplo: Puede que tu plan de salud diga
que cubre el 100% de una prestación,
pero tiene un tope de 1 UF, por lo que el
monto máximo que cubrirá será $38.952
(UF calculada 11-04-25). 

Existen 3 tipos de topes: 
Por evento o prestación
Por prestación anual
Por tope general del plan
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PRESTACIONES
RESTRINGIDAS
No tienen la cobertura normal del
plan de salud, se indican en un
recuadro especial, normalmente
tienen una cobertura máxima de
25%, algunos ejemplos pueden ser
cirugía bariátrica (libre elección) y
cirugía refractaria.

¡Tienes que ver en tu plan las
restricciones!
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TIPO DE PLANES
Libre elección: Permite atenderte en
cualquier clínica u hospital (tienen topes de
bonificación) y la Isapre te va a cubrir
siempre de la misma forma.

Preferente: En una o varias clínicas y
hospitales; si te atiendes allí tendrás altos
porcentajes de cobertura, 60%, 70%, 80%,
90% y 100%. Habitualmente no tienen
topes en la mayoría de las prestaciones,
además estos planes también tienen
cobertura de libre elección para atenderte
donde quieras.

Cerrado: Solo tienen cobertura si te atiendes
en las clínicas y hospitales que señale el
plan de salud.
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Las garantías explicitas de salud
son una canasta de prestaciones,
las que deben ser aseguradas por
las Isapres, son fijadas por el
Minsal cada 3 años. Hoy en día
se tienen 87 prestaciones
garantizadas. 

¡Conócelas aquí!

En el año 2022 se agregaron 2
patologías nuevas al GES,
quedando en un total de 87.

GES

https://www.supersalud.gob.cl/difusion/665/w3-propertyvalue-1962.html#accesos_fichas_ges_0
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Corresponde a cualquier
enfermedad, patología o condición
de salud que haya sido conocida por
el afiliado y diagnosticada
médicamente con anterioridad a la
suscripción del contrato o a la
incorporación del beneficiario, en su
caso. No se consideran las
patologías congénitas ni las
psicológicas o psíquicas.

PREEXISTENCIA



Con la nueva Ley Corta, ya no
generarás excedentes como antes se
conocían. Si tienes excedentes
acumulados aún puedes usarlos, nadie
te los quitará.

🔹 Hoy, el valor de tu plan debe
ajustarse lo más posible a tu 7%
cotizado.*Importante: Al contratar, el
valor total de tu plan debe calzar con
tu 7%, ya que no habrá excedentes
como antes. *Actualmente solo puedes
generar hasta un 5% anual por
aumentos de sueldo, bonos, etc..
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EXCEDENTES



Un reembolso opera cuando el
afiliado paga el valor total de la
prestación directamente en el
prestador institucional o
individual, solicitando
posteriormente el pago de la
bonificación que corresponde
por dicha prestación, según su
Plan de Salud, en una sucursal
de la Isapre o vía web en la
Sucursal Virtual.
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REEMBOLSOS
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Estar afiliado a una Isapre no solo te da cobertura de salud a tu medida,
también te da acceso a beneficios que muchas veces pasan desapercibidos:

✅ Acceso a programas preventivos de salud
✅ Atención médica preferente en clínicas asociadas
✅ Descuentos en farmacias, ópticas y laboratorios

✅ Acceso a plataformas digitales y videoconsultas sin costo adicional

🔹 ¡Revisa siempre los beneficios incluidos en tu plan! Puedes estar pagando
por algo que ni sabías que tenías.

 

Beneficios gratuitos



¿Puedo acceder a Isapre con mi 7%
descontado por Fonasa?

 
Si, pero hay detalles muy importantes que debes
saber, te encontraras con una de las siguientes

situaciones. 
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ISAPRE
Descuento

ISAPRE

$100.000
$120.000

$100.000
$100.000

Descuento

Tu descuento en Fonasa es igual al
plan de Isapre, estarías

aprovechando tu 7% descontado sin
pagar adicional.

Tu descuento en Fonasa es menor al
plan de Isapre, tendrías que pagar

$20.000 como ADICIONAL.

Dato importante: 
Si agregamos cargas a nuestro plan de Isapre, aumenta el

valor total a pagar
Ya no se puede acumular excedente al ingresar a una isapre
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¿P
ue

do
mejora

r mi plan de Isapre?
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Si, por eso te invitamos
analizar tu plan de Isapre,

podrás descubrir si existen
mejores opciones a lo que

tienes en coberturas o
rebajar precios.



📲 ¿Necesitas ayuda?

Llegaste hasta el final, y eso ya dice mucho: te importa tu salud y
tomar decisiones inteligentes. No estás solo en esto.

En Analiza Tu Plan llevamos años ayudando a personas como tú a
entender cómo funciona la salud privada en Chile, a comparar planes

y a elegir lo que realmente les conviene.

🎁 Lo mejor: nuestra asesoría es 100% gratuita.
Te ayudamos a analizar tu plan actual, ver si estás pagando de más o

si podrías tener una mejor cobertura. Sin compromisos, sin letra
chica.
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¡Muchas gracias por tu lectura!
Esperamos que esta guía te haya aclarado muchas
dudas y te ayude a tomar mejores decisiones
sobre tu salud.
Si aún tienes preguntas o quieres revisar tu plan
actual, estamos para ayudarte. En Analiza Tu Plan
te ofrecemos una asesoría 100% gratuita, rápida y
sin compromiso. Hablamos en fácil, sin enredos y
con total transparencia.

CONOCENOS Y SÍGUENOS

¿NECESITAS ASESORÍA?

https://www.tiktok.com/@analizatuplan
https://www.instagram.com/analizatuplanisapre/
https://www.analizatuplan.com/
https://wa.link/8y8rh2
https://www.tiktok.com/@analizatuplan
https://www.instagram.com/analizatuplanisapre/
http://www.analizatuplan.com/

